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План проведения 

профилактической недели «Будущее в моих руках» 

сроки проведения мероприятий 02.10.2023 –07.10.2023г. 

 

 

День недели Мероприятие Класс Ответственный 

 

Понедельник 

02.10 

День 1. Открытие Недели 

«Будущее в моих руках» 

1.Приветствие участников. 

2.Акция «Мое настроение» 

Выразить смайликом свое 

настроение. 

3.Классный час на тему «Здоровый 

образ жизни» 

 

 

 

2-8 кл. 

 

 

Классные  

руководители 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

 

 

Вторник 

03.10 

День 2 

1.Профилактическе занятие 

«Секреты манипуляции. Алкоголь» 

 

2.Конкурс плакатов «Здоровый 

образ жизни» 

 

3.Памятка для родителей 

«Профилактика употребления 

алкоголя » 

 

7а кл. 

 

 

2-8 кл. 

 

 

2-8 кл. 

 

Зезикова А.В 

Педагог-психолог 

 

Кл. руководители, 

воспитатели ГПД 

 

Классные  

руководители, 

воспитатели ГПД 

 

Среда 

04.10 

День 3 

Профилактическое занятие с 

элементами тренинга 

«Понять друг друга» 

 

Профилактическое занятие с 

элементами деловой игры «Мое 

хобби» 

 

2+3 кл. 

4  кл. 

 

 

6а кл. 

 

Моняхина А.Ю. 

Педагог-психолог 

 

 

Соцкая А.А. 

Соц.педагог 

 

Четверг 

05.10 

 

 

 

 

 

День 4 

Беседа на тему 

«Закон о комендантском часе» 

 

Демонстрация видеофильма 

«Секреты манипуляции. Алкоголь» 

с последующим обсуждением 

 

 

5-8 кл 

 

 

7а,8а,8в кл 

 

Кл. руководители 

 

 

Педагог-организатор 

 

 

Пятница 

06.10 

День 5 

Подведение итогов Недели 

Поощрение самых активных 

участников мероприятий. 

Акция «Дарим улыбки» 

 

 

 

2-8 кл. 

 

 

Кл.  руководители  

Педагоги-психологи 

Социальный  педагог 
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